CIRSE Fisa de informare a pacientului

Drenajul percutan al lichidului si al abcesului

O colectie de lichid este 0 acumulare
anormala de lichid intr-o parte a corpului,
care poate apdrea din multe cauze diferite.

Un abces este un tip de colectie care este
infectatd si are un perete in jurul sdu dezvoltat
de organism pentru a opri raspandirea
infectiel.

Colectiile anormale de lichide, cum ar fi
abcesele, pot fi drenate prin plasarea unui
tub (numit si dren sau cateter) prin piele
(percutanat) sau orificiul corpului (rect sau
vagin) in colectie. Radiologii interventionisti
fac acest lucru intr-un mod minim invaziv,
folosind tehnici imagistice precum
ultrasunetele sau CTul pentru a-i ghida.

Scopul drenajului este:

- In scop diagnostic, adica pentru a afla exact
ce tip de lichid este

- ameliorarea simptomatologiei si pentru a
vindeca/drena o colectie de lichid infectat

- pentru a stabiliza starea pacientului pentru
a permite efectuarea in siguranta a unei alte
proceduri si pentru a imbunadtati rezultatele
acesteia

Care sunt beneficiile procedurii?

Drenajul percutan este, de obicei, cel mai sigur,
cel mai putin invaziv si cel mai eficient mod

de a drena colectiile anormale de lichid din
organism. De obicei, vad scuteste de operatii
chirurgicale mai lungi, mai invazive, cu rate
mai mari de complicatii.

Cum ar trebui sa ma pregatesc inainte de
procedura?

Inainte de procedurs, trebuie sa raportati
medicului dumneavoastra toate
medicamentele pe care le luati si sa-i avertizati
cu privire la orice alergie. De asemenea, ar
trebui sa fi informati despre alte afectiuni
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medicale (inclusiv sarcind) sau boli recente.
Medicul dumneavoastra va poate instrui sa
incetati sa luati aspirina sau anticoagulante
pentru o0 anumita perioada de timp inainte
de procedura. Este posibil sa fie necesara
ajustarea altor medicamente (de exemplu,
insulind). Este posibil sa fiti instruit sa nu
mancati sau sa beti timp de 6-8 ore inainte
de procedura. Se poate preleva o proba

de sange pentru teste de sange adecvate.
Functia rinichilor dumneavoastra poate fi, de
asemenea, verificata daca medicul considera
ca este posibil sa aveti nevoie de contrast
intravenos pentru o scanare CT.

Daca asistenta medicala este prin regim
ambulatoriu, ar trebui sa aveti o ruda sau un
prieten care sa va insoteascad si sa va conduca
acasa dupa aceea.

Plaman

Lichid

Cateter de drenaj .................................

Ficat

Drenajul lichidului de la
nivelul toracelui

Procedura

Procedura se efectueaza sub ghidaj imagistic,
ceea ce Inseamnd cd radiologul interventionist
foloseste ultrasunete, CT, fluoroscopie sau

o combinatie pentru a ghida drenajul in
pozitie pe calea cea mai scurta si mai sigura.
In timpul procedurii, partea de piele care va fi
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punctionatd este marcatd. Pielea va fi curdtatd
cu lichid dezinfectant si se va injecta anestezic
local in piele. Dupa ce anestezicul si-a facut
efectul, daca este necesar, se face o incizie
minuscula (3-4 mm) pentru a permite plasarea
tubului. Un ac este apoi introdus prin piele in
colectie. Cand varful acului este in colectie,

se trece un fir in el, acul este indepadrtat si
tubul este introdus in colectie prin alunecarea
acestuia peste fir.

Firul este apoi indepartata. In timpul
procesului, medicul dumneavoastra va avea
nevoie de cooperarea dumneavoastra si va
poate oferi cateva instructiuni (de exemplu,
tineti respiratia). Tubul este atasat la 0 mica
punga de drenaj din exteriorul corpului, in
care fluidul curge prin tub. Tubul este fixat
pe piele cu dispozitive de fixare, inclusiv
banda lipicioasa si ocazional suturi pentru a
preveni caderea sau smulgerea tubului. Alte
pansamente sunt plasate deasupra acestuia.

Ficat

Colecist

Cateter de
drenaj

Drenajul lichidului de la nivelul colecistului

Care sunt riscurile?

Drenajul fluidului si abcesului ghidat
imaginstic este o procedura sigura, cu o ratd
de complicatii foarte scazuta. Complicatiile
rare includ lezarea structurilor din apropierea
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colectiei. Leziunile vaselor de sange pot
provoca sangerare (hemoragie). Bacteriile
care ajung in fluxul sanguin pot cauza rareori
soc septic, care este gestionat cu lichide,
antibiotice si alte medicamente.

La ce sa ma astept dupa procedura?

Daca colectarea a fost dureroasd, poti anticipa
0 usurare aproape imediata, iar daca ai avut
febra, drenarea puroiului te va face sa te

simti mai bine aproape imediat. Daca ai fost
sedat, vei recapata rapid controlul asupra
capacitatilor tale fizice si mentale.

Cum gestionez drenajul si pansamentele?
Care este planul de urmarire?

Cand sunteti externat, ar trebui sa primiti
instructiuni clare despre cum sa va goliti si sa
schimbati punga de dren, cum sa va spalati
cateterul si cand sa solicitati imediat sfatul
medicului. Este posibil sa aveti nevoie de o
curd de antibiotice.

Medicul dumneavoastra va trebui sa va vada
pentru a va verifica cateterul, pentru a va
schimba pansamentul, pentru a va evalua
simptomele si pentru a verifica cantitatea

de lichid rdmasa in organism cu ajutorul
ecografiei sau CT-ului. Uneori vi se poate
cere sa mentineti cateterul de dren timp de
cateva saptamani sau luni. Cand cea mai mare
parte a lichidului a fost drenata, tubul poate
fi indepartat printr-un proces rapid, simplu si
nedureros.

www.cirse.org/patients

Acest document contine informatii medicale
generale. Informatiile nu au scopul de a inlocui
sfaturile medicale profesionale, diagnosticul sau
tratamentul.

2/2





